
 

 

 

Centerbladet 
December 2024 

 

Center for aktive seniorer 
 

 

 

 



 

2 

GrønnegadeCentret 
 

Grønnegade 15. 3400 Hillerød, 72 32 68 20.  

gronnegadecenter@hotmail.com  

Formand Annette Deleuran, 26 22 71 30.  

Centerleder Anette Høyer, 72 32 68 21. anbh@hillerod.dk  

Cafeleder Stine Juhl Dalhoff, 72 32 68 22. stijd@hillerod.dk 

Mail til Bestyrelsen: bestyrelsen@gronnegadecentret.dk 

 

Åbningstider: mandag-torsdag kl. 9.00 -17.00, fredag kl. 9.00 -16.00 
 

GrønnegadeCentrets Venner 
Formand Jørgen Raymond  Mobil: 40 42 71 21 

Kasserer Anna Sofie Morell Bankkonto: 5064-1403923 
 

Centerredaktion 
Hjemmeside: www.gronnegadecentret.dk   
 

Indlæg til hjemmesiden modtages løbende, jo før jo bedre. 

 

Indlæg til hjemmeside og blad på e-mail: 

centerredaktion@outlook.dk 
 

Vedrørende retningslinjer for indlæg til blad og hjemmeside, henvises 

til hjemmesiden: Indlæg til hjemmeside og blad 
 

Ansvarshavende redaktør: Annette Deleuran 

Ansvarshavende webmaster: Jytte Duus 
 
 

 

 

Informationer 
Den bedste information får du ved at besøge centret samt hjemmeside, 

infoskærme, centerbladet og nyhedsbrev 

 

29.årgang     Nummer 6 

mailto:gronnegadecenter@hotmail.com
mailto:gronnegadecenter@hotmail.com
mailto:anbh@hillerod.dk
mailto:bestyrelsen@gronnegadecentret.dk
http://www.gronnegadecentret.dk/
mailto:centerredaktion@outlook.dk
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Julenyt 
Juletræet er pyntet og der summer af jul i hele GrønnegadeCentret. 

Julepynt, julegløgg, julefrokoster, Lucia optog, julekoncert og juletræs-

fest fylder hele december i GrønnegadeCentret. Jeg glæder mig altid til 

denne måned, som er lysets og fællesskabets måned.  Rigtig glædelig 

jul.  

Det nye år 2025 nærmer sig med vores 30 års fødselsdag. Tak til vores 

Venner for 3 nye flag, som også vil blive brugt til vores 30 års 

fødselsdag. Den bliver traditionen tro fejret for alle vores medlemmer 

torsdag den 20. marts kl. 10-12 med kaffe og lagkage samt taler og 

underholdning. Jeg kan løfte sløret for at vi lørdag den 22. marts fejrer 

fødselsdagen med hele 2 arrangementer. En jazzbrunch om formid-

dagen og en fødselsdagsfest om aftenen. Begge arrangementer vil der 

stå mere om i februar bladet – der vil være fantastisk underholdning, 

dejlig mad og drikke – det er alt sammen til en fødselsdagspris.  

Så 2025 bliver skudt i gang med nytårskur, fællesspisninger i alle 

afskygninger og fødselsdag i fællesskabets tegn. Velkommen til 2025 i 

GrønnegadeCentret. Rigtig godt nytår.  
 

Nytårskur 2025 
Traditionen tro er alle medlemmer velkomne til nytårskur torsdag den 

9. januar kl. 10.00. Vores husorkester og jazzorkester spiller, vi skåler 

nytåret ind med champagne og får et stykke lækker kransekage til.   
 

 

 

 

 

 

Luciaoptog  
Vi får besøg af Luciaoptog i GrønnegadeCentret. Så kom forbi cafeen 

onsdag den 4. december kl. 10.30 og se børnene fra Herluf Trolles 

børnehave gå Lucia. Der bliver serveret kaffe og julesmåkager i ”cafe 

det glade hjørne” 

Anette Høier 
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Månedens kunster i december og januar 
 

Oplev Hillerøds skjulte perler i akvarel.  

GrønnegadeCentret inviterer til en unik kunstoplevelse, når Kamilla 

Ruus udstiller sine nye akvarelmalerier af Hillerød.  

Ferniseringen har fundet sted. 

 

Kamilla Ruus, bosiddende i Skævinge og 

til daglig beskæftiget i Hillerød, har 

fundet inspiration lige i sin egen baghave. 

Med et blik for både byens ikoniske 

vartegn og dens mere skjulte hjørner har 

Kamilla skabt en serie akvareller, der 

giver nyt liv til bybilledet. Fra den 

storslåede skønhed ved Frederiksborg 

Slot til de mindre kendte baggårde og 

skjulte gader ud mod Slotssøen - hendes 

værker tilbyder en ny og forfriskende 

vinkel på Hillerøds mange facetter.  

 

Med sine akvarelmalerier søger Kamilla at fange den umiddelbare 

følelse af at være til stede på disse steder. Hendes sans for lys, skygge 

og detaljer bringer beskueren helt tæt på – næsten som om man selv står 

midt i byens stemningsfyldte rum og fornemmer farverne og atmos-

færen.  

Hendes værker vækker en nysgerrighed og en lyst til at udforske, til at 

genkende og opdage Hillerøds gader og stræder. 

Kamilla har tegnet og malet siden barndommen, hvor hun som ung 

deltog i et akvarelkursus under en anerkendt kunstners vejledning. 

Denne tidlige passion har fulgt hende gennem livet, og i dag maler hun 

dagligt, samt underviser andre i akvarelmaling. Hendes malerier kan 

også opleves på hendes hjemmeside www.kamillaruus.dk  

Vi glæder os til at vise Kamilla’s billeder. 

Vibeke Hansen 

http://www.kamillaruus.dk/
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Julegløgg og æbleskiver 
 

 

 

Fredag den 6. december kl. 16.00 – 17.00 

Pris kr. 30,- 

Tilmelding senest tirsdag den 3. december. 

 

 
 

 

Det glade Hjørne 
 

Julen nærmer sig, salget til julefrokost slutter den 5. december. 

Onsdag den 11. december og imens der er julefrokost uge, er der ingen 

salg af smørrebrød og anretninger i cafeen. 

Vi sælger drikkevarer, kringle og ostemadder. Gløgg og æbleskiver kan 

købes, når der er aftalt bestilling.  

Tak for et godt år i 2024. Glædelig jul og godt nytår. 
Stine Juhl Dalhoff 

 

Juletræsfest  
 

Lørdag den 28. december kl. 14.00 – 16.00  
afholder vi juletræsfest.  

Julemanden har lovet at komme, og der 

er musik og sang samt godteposer, 

sodavand og æbleskiver til børnene.  

Til de voksne er der kaffe/the og 

æbleskiver.  

Pris for børn kr. 40,-  

Pris for voksne kr. 70,-  

Billetterne sælges fra mandag den 2. december.  
 

Billetter købes i receptionen. Betales med Mobile Pay eller kontant. 

Alice Olesen 
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Sølvmedalje 
 

Ved sjællandsstævnet 2024 for 

videoklubber vandt Grønnegade - 

Centrets videoklub med filmen 

"Gospelkoret Old Stars" en flot 

sølvmedalje. 

 

Tillykke med det flotte resultat. 

 

 

 

 

Ved stævnet udpeger det fremmødte publikum desuden en 

publikumsfavorit. Her delte Hans Henriksens film ”Det var en fredag 

aften” favoritværdigheden med en anden film. 

 

Hans Henriksen 
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Personoplysninger 
Orientering om dine rettigheder  
GrønnegadeCentret behandler personoplysninger om dig. Formålet 

med behandlingen, er at kunne betale kontingent til medlemskab af 

centret og evt. medlemskab af motion. 

Det drejer sig om almindelige personoplysninger. Det er oplysninger, 

som stammer fra dig selv, i form af navn, adresse, telefonnummer, mail 

adresse og CPR nummer. 

Vi videregiver dine oplysninger til andre dele af kommunen, til 

opkrævningen, fordi det er nødvendigt for opkrævning af medlemskab 

i GrønnegadeCentret. 

Dine rettigheder 

Vi skal orientere dig om, at du har ret til: 

 at få indsigt i de oplysninger, vi har registreret om dig 

 at få dine personoplysninger i en struktureret og maskinlæsbar form 

 at få berigtiget urigtige oplysninger om dig, hvis vi er enige i, at de er 

urigtige 

 at gøre indsigelse mod en ellers lovlig behandling af dine person-

oplysninger 

 i visse tilfælde at få behandlingen af dine personoplysninger begræn-

set 

Hillerød Kommune/GrønnegadeCentret er dataansvarlig for behand-

lingen af dine personoplysninger. Vi kan på nuværende tidspunkt sige, 

at GrønnegadeCentret opbevarer dine oplysninger, så længe du er 

medlem. 

Du har mulighed for at klage til Datatilsynet, hvis du er utilfreds med 

den måde, vi behandler dine personoplysninger på.  

Du finder Datatilsynets kontaktoplysninger på www.datatilsynet.dk. 

Kontaktoplysninger på kommunens databeskyttelsesrådgiver 
Hvis du har spørgsmål til vores behandling af dine oplysninger, er du 

velkommen til at kontakte kommunens databeskyttelsesrådgiver på e-

mail: databeskyttelsesraadgiver@hillerod.dk eller telefon 7232 0000. 

Indeholder din henvendelse personfølsomme oplysninger anbefaler vi, 

at du bruger digital post klik her eller sender et brev til: 

Databeskyttelsesrådgiveren, Trollesmindealle 27, 3400 Hillerød. 

Anette Høyer. 

http://www.datatilsynet.dk/
mailto:databeskyttelsesraadgiver@hillerod.dk
https://post.borger.dk/?logon=borger&function=inbox&mailboxid=21145


8 

Gospelkoret Old Stars forlader GrønnegadeCentret  
 

Det er med vemod, men også en vis lettelse, at Gospelkoret Old Stars 

har besluttet at opsige samarbejdet og tilknytningen til Grønnegade-

Centret, og med virkning fra den 1. januar 2025 flytte vores korøvelser 

og øvrige aktiviteter til Præstevang Kirke. 
 

Hillerød kommunes Omsorg og livskraftsudvalg og GC bestyrelse har 

i mere end et år forhandlet om nye vedtægter og hovedprincipper for 

GC. En proces som vi ikke er blevet inddraget i, men som har skabt 

megen uro og ængstelse i vores kor.  
 

Selvom de endelige vedtægter og hovedprincipper endnu ikke er helt på 

plads, ligger det allerede nu fast,   

 At Gospelkoret ikke vil få mulighed for at optage nye udenbys med-

lemmer.  

 At Gospelkoret vil blive pålagt at smide kormedlemmer, som fraflyt-

ter Hillerød Kommune ud af koret ved årsskiftet efter deres fraflyt-

ning.  

 At Hillerød Kommune ikke vil/kan give en garanti for at alle de 

nuværende 14 udenbys medlemmer af Gospelkoret kan forblive 

medlemmer.  
 

Vi har endvidere erfaret, at det som Hillerød Kommune kalder ”fore-

ninger i foreningen” (fx Gospelkoret), vil skulle undergå en forandring. 

Idet kommunen ønsker at GCs bestyrelse skal have det overordnede 

ansvar (og kompetence) for alle aktiviteter i GC. Hvilket uvægerligt vil 

medføre at Gospelkorets suveræne selvbestemmelse vil blive ind-

skrænket.  
 

At Hillerød Kommunes intentioner skal tages alvorligt, understreges af 

at det i det seneste udkast til Hovedprincipper fremgår i § 14, at ”der 

ikke kan eksistere eller etableres selvstændige foreninger med egne 

bestyrelser” (i GC). Det skal dog understreges, at denne version ikke er 

blevet vedtaget, men sendt retur til yderligere bearbejdning, men 

intentioner er efter vores opfattelse en alvorlig trussel, ikke blot for 

Gospelkoret, men for alle andre foreninger i GC.   
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Ud over det mere formelle skal hertil lægges, at vi det seneste års tid 

eller mere ikke har følt os respekteret og værdsatte, men snarere har 

oplevet samarbejdsvanskeligheder, forskelsbehandling og modarbej-

delse fra Centerledelsens og Centerbestyrelsens side, fx i forbindelse 

med vores forsøg på at arrangere julekoncerter i GC.  
 

Det er på denne baggrund vores erkendelse, at det vil være bedst for alle 

parter at samarbejdet ophører og at vi som selvstændigt forening finder 

et nyt sted at realisere vores vision om at drive et åbent gospelkor med 

plads til alle over 60 år.  
 

Vi vil gerne benytte lejligheden til at takke for samarbejde og fælles 

oplevelser gennem mange år. En særlig tak skal lyde til alle de frivillige, 

som gennem de seneste mange år med smil og god stemning har serve-

ret god mad. Vi ønsker alle i GC god vind frem over.  
 

På vegne af bestyrelsen for Gospelkoret Old Stars  

HC Jacobsen, formand 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gospelkoret flytter fra GrønnegadeCentret  
 

Gospelkoret, som hver mandag gennem mange år har fyldt huset med 

dejlig gospelsang, flytter til Præstevang Kirke fra januar 2025.   
 

Vi var i GrønnegadeCentret stolte af at have et stort og dygtigt kor som 

Old Stars, men omstændigheder vedrørende bl.a. udenbys medlemmer 

og problematikken omkring en forening i foreningen har gjort at der 

måtte ske en ændring og koret måtte løsrive sig fra GrønnegadeCentret.   

Ærgerligt for os, vi vil savne jer og vi ønsker koret alt godt på jeres 

videre vej.   

Bestyrelsen  
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Skak i Grønnegade 
Vi er en gruppe på 2 til 6 personer der spiller SKAK i Grønnegade 

Centret. 

Vi spiller i teknik lokalet på 1. sal hver fredag kl. 13.00. Der er en 

gemytlig omgangstone, med morsomme stilfærdige kommentarer. 

Det kniber med fremmøde, somme tider er vi kun 2. 

Ca. halvdelen af hvad vi oprindeligt var er forsvundet af naturlige 

årsager. 

Derfor opfordres hermed nye til at melde sig, man skal ikke være 

skrap, men det er nødvendigt at kende spillet og gældende regler. 

Du er velkommen til at ringe til mig tlf. 2031 9944 eller mail 

ole.ebch@gmail.com, eller bare mød op se når vi spiller om fredagen. 

NB vi spiller normalt kun i vinterhalvåret.                  Ole Christensen 

                                                    

 

 

mailto:ole.ebch@gmail.com
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Hjælp!! 
 

Centerrevyen mangler musikere. 

For at gennemføre revyen 2025 søger vi musikere, på piano / keyboard 

og rytmeguitar. Henvendelse til tovholder Lilli Hauberg Tlf. 60634638 

                                                                                   Flemming Skovbye 
 

Julekoncert med ”Øre-sound”  
 

Lørdag den 7. december kl. 15.00-16.30 
 

”Øre- sound der består af 40 glade og veloplagte sangere vil synge et 

potpourri af julesange og rytmiske sange, og ser frem til en koncert med 

masser af julestemning. Efter koncerten bydes på 1 glas gløgg.  
 

Billetsalget slutter torsdag den 5. december kl. 14.00.  
 

Billetter købes online via hjemmesidens billetsystem. Receptionen 

kan hjælpe og her kan betales med Mobile Pay eller kontant.  
 

Pris for centrets medlemmer kr. 50,-  Ikke medlemmer kr. 90,-  

Evt. usolgte billetter sælges i døren.                   Arrangementsudvalget 
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Højskolesang 
Til alle deltagere i Højskolesang kan jeg oplyse, at vi onsdag den 

29. januar kl. 14.00 starter med en uformel generalforsamling, 

inden vi går over til at synge. Vi sidder også klar til at forny med-

lemskabet for de, der ønsker det. Vi i styregruppen ønsker jer alle 

en rigtig glædelig jul og et godt nytår og takker for mange dejlige 

timer sammen.                                                           Anne Pedersen 
 

Hjælp til håndklædeklude 
Tusind tak til alle jer, som har afleveret strikkede/hæklede 

tørreklude her i 2024. Vi arbejder stadig med at beholderne får en 

større åbning, så kludene bedre kan tages ud af beholderne. 
 

Affaldssortering 

Som I alle nok har set, har vi godt gang i affaldssortering i 

GrønnegadeCentret. Vær opmærksom på hvad der står på alle 

skraldespande, så vi alle på den måde kan hjælpe med at affald 

lander i den rigtige skraldespand. Vi starter et nyt år og vores 

rengøring fortsætter med samme plan som i 2024. Vi får gjort rent 

3 dage om ugen på de store områder i stueplan. Som de øvrige år 

bliver toiletterne rengjort alle ugens hverdage. På 1. sal, motions-

rum og i Fuchsia vil der 1 gang om ugen blive rengjort og vasket 

gulve af frivillige. 

Der bliver vasket klude til toiletterne af flere frivillige. Et stort 

nytårsønske er, at de kurve til klude ikke bliver brugt til affald. Lige 

nu er vi nødt til at sortere hver gang inden kludene bliver vasket.  

Det betyder for alle aktiviteter/arrangementer, at man gør som skilt 

anviser: ”aflevering af lokalet efter brug” og som hænger i alle rum. 

For motionsrum betyder det, at man følger rengøringsplan på 

opslagstavle. Tak fordi alle er med til at holde vores hus rent og 

indbydende. 

June Wallin 
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Nyt fra nødhjælpsstrikkerne  
 

Så har vi igen fået afsendt vores 

strikkearbejder.  

I 2024 har vi sendt 628 stk. strik-

varer, omfattende: tæpper, trøjer 

og bluser, huer og vanter, hals-

tørklæder og sokker og andet 

godt.  

 

Vi er så heldige, at vores hjælpe-

organisation ”Hjem til Hjem”, 

sender vores strik videre til Mol-

dova, Ukraine og Rumænien.  

Dernede vil organisationens 

danske repræsentant uddele vo-

res varer, både til børnehjem, 

private hjem samt flygtninge.  

 

Vores strik kan kun blive til noget, når I medlemmer hjælper os med 

garn.  

 

Stor TAK til alle, der enten har afleveret strikkegarn eller strikkede 

varer.  

 

Vi modtager stadig gerne jeres garn eller halvfærdige strikkeprojekter.  

Alt kan og bliver brugt. Vi skal nok få noget godt ud af det.  

Garnet kan også afleveres i receptionen, mærket Nødhjælpstrikkerne.  

 

Har I lyst til at besøge os og se hvad vi strikker, er I velkommen i 

Nellike om mandagen fra kl. 12.00 – 15.00.  

 

Vi har pt. 2 ledige pladser på holdet, som vi håber, at du/I har lyst til at 

være en del af.  

Nødhjælpstrikkerne Hanne Hedman 
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Rejse til Polen - maj 2025 
 

GC arrangerer en 5 dages bustur til Barlinek i Polen med afrejse 

den 22. maj og hjemkomst den 26. maj. 

Vi rejser med Vitus Rejser. 
 

Pris pr. person i delt dobbeltværelse kr. 5.285,-. 

Tillæg pr. person: Eneværelse: Kr. 400,- 

Dobbeltværelse med balkon og søudsigt: kr. 300,- 

Eneværelse med balkon og søudsigt: kr. 620,- 

Afbestillingsforsikring: kr. 375,-  

Administrationstillæg: kr. 99,- (Obligatorisk tillæg)  
 

Inkluderet i rejsens pris: 

4-stjernet bus, inkl. pladsreservation og WiFi 

4 nætter på Hotel Barlinek*** 

5 × morgenmad (1.-5. dag) 

2 × frokost (2. og 4. dag)  

4 × middag (1.-4. dag) 

Danse- og musikaften på hotellet inkl. 2 genstande: øl, vand, vin eller 

drinks (polsk alkohol)  

Fri adgang til hotellets Spa 

Sejltur på Barlinek Sø 

Byrundtur i Stettin  

Besøg på Teknik- og Transportmuseum, inkl. entré 

Bryggeribesøg 

Besøg i Gorzow 

Scandlines buffet Rostock - Gedser inkl. øl, vand og vin 

Dansktalende rejseleder på rejsemålet. 
 

Informationsmøde afholdes i Lokale A i GC tirsdag den 14. januar, 

kl. 11.00, hvor der også er mulighed for at tilmelde sig rejsen. 

Bestillingsnumre udleveres i receptionen inden mødets begyndelse, dog 

tidligst fra kl. 10.00. 

Værelserne fordeles efter først-til-mølle-princippet – efter de fra kl. 10 

udleverede numre. 

Sidste tilmeldingsfrist for deltagelse er fredag den 28. februar. 

Alice Olesen 
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Marielyst Højskole 6. juli – 19. juli 2025 
 

Der er en særlig stemning over badebyen Marielyst om sommeren, 

masser af hyggelige smårestauranter og forretninger kan friste, så 

sammen med et højskoleophold med masser af oplevelser, kan det kun 

blive en dejlig ferie, som GrønnegadeCentret tilbyder kun for sine 

medlemmer. 

På kurset er der særligt fokus på Sydhavnsøernes kulturhistorie, 

herregårde og kunst. 

Vi skal på to heldagsudflugter bl.a. det mystiske Dodekalitten og til 

Rewentlov-Museet, hvor man kan opleve herregårdens liv fra 1700-

tallet og frem. 

På højskolen folder vi øernes udvikling ud og ser på fremtiden, hvor 

Lolland om få år får fast forbindelse til Tyskland. 

Morgenbadning på Danmarks bedste strand for de morgenfriske, gåture 

med solnedgang på diget og ikke mindst det sociale samvær, hvor 

fællesspisning fra skolens berømte køkken er i højsædet. 

Det færdige program med øvrige tilbud og aktiviteter, bl.a. ” Nykøbing 

Falster revyen”, masser af sang og bevægelse, kan afhentes i 

receptionen. 

Pris alt inkl. er kr. 8.700,-  for enkeltværelse, kr. 15.800,- for dobbelt-

værelse. 

Buskørsel fra GrønnegadeCentret eller kørsel i egen bil. 

Infomøde og tilmelding mandag den 6. januar kl. 13.00 eller ved 

henvendelse til Kirsten på Mail: kirsten.hilleroed@hotmail.com, mobil 

29469528. 
 

Tilskud til opholdet kunne være et julegaveønske.    

                                                                        Rejseudvalget 

 

 

mailto:kirsten.hilleroed@hotmail.com
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Medlemskort og betaling 2025  
 

Igen i år, vil der blive sendt girokort og opkrævning via E-boks i januar. 

Du vil kun modtage betaling via betalingsservice, hvis du i 2023/2024 

selv har tilmeldt dig eller fået hjælp af Hillerød kommunes opkrævning. 

OBS medlemskontingentet stiger til kr. 425,-. 

Medlemskort vil kunne hentes i receptionen fra mandag den 3. februar 

2025. Husk altid at have medlemskortet med, når du kommer i Grønne-

gadeCentret.  

Hillerød Kommunes interne revision har bedt mig om at se med-

lemskort med stikprøve kontrol 1-2 gange om året. Jeg vil varsle i god 

tid inden stikprøve vil foregå.  
 

Udmeldelse af GrønnegadeCentret 2025.   
 

Et medlemskab i GrønnegadeCentret løber for et kalenderår. Udmel-

delse skal foretages senest i januar gældende for 2025. Det skal ske ved 

henvendelse i Centrets reception eller via mail. Receptionen vil sørge 

for det praktiske.  

Ved udmeldelse senere end januar gælder udmeldelsen fra næste 

kalenderår. Dvs. at man ikke får sine penge tilbage. 

Anette Høyer  
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Kalender december 
Dato Dag Aktivitet Tid Side 

01. Søndag Julebanko 13.30-16.00  

04. Onsdag Luciaoptog 10.30 3 

06. Fredag Gløgg og æbleskiver 16.00-17.00 6 

07. Lørdag Julekoncert m/Øresound 15.00-16.30 11 

11. Onsdag Julefrokost 12.00-15.00  

12. Torsdag Julefrokost 12.00-15.00  

13. Fredag Julefrokost 12.00-15.00  

16. Mandag Julefrokost 12.00-15.00  

17. Tirsdag Julefrokost 12.00-15.00  

28. Lørdag Juletræsfest 14.00-16.00 5 
 

 

 

Juleferie i GC 
Vi holder juleferie fra og med onsdag den 18. december 2024 og 

åbner igen torsdag den 2. januar 2025. 
 

Åben Øver efterår 2024 
Kom og lyt til dejlige toner  
 

Musik Dag / Dato Tid / lokale 
Husorkester Den 1.onsdag i december Kl. 11-12 i A 

Greenstreet Country Torsdag den 5. december Kl. 11-12 i A 

 

 

Redaktionen ønsker en 

glædelig jul og et godt nytår 

til jer alle  


