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Fgrstehjalp - hvis uheldet er ude

Hvis uheldet er ude, er det vigtigt at vide at der findes en
forstehjelpskasse 1 receptionen og at der ligeledes ved receptionen er
henger en hjertestarter.

Hvis der ikke er en mobiltelefon i lokalet, kan opkald til
alarmcentralen pa 112 eller 1813 ske fra receptionen.

Der tilbydes typisk hvert &r et gratis ferstehjzlpskursus for bade
tovholdere og gvrige medlemmer af Grgnnegadecentret.
Fgrstehjaelpskurset publiceres i Centerbladet og pd hjemmesiden.
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